JULIANNE STANZ

A INCEPE DE LA ISUS

Modul in care discipolii de zi cu zi
VOr Innoi parohia si Biserica

Traducere de Radu si Oana Capan

IATAS |
L4 CRESTINA

Cluj-Napoca, 2025


https://www.libris.ro/a-incepe-de-la-isus-julianne-stanz-VCR978-973-674-258-3--p45326841.html

179

CUPRINS

Introiicere: B 1hea Mt TEBH ..o s e 7
1. Sa reaprindem focul vietii parohiale.............................. 13
Nimeni nu pare fericit acolo! . ..., 13
Mergeti si incendiati lumea! ............... AR 15
ldentitatea noastra ceq mal Profunada ... caas e 1/
lerusalim, ludeea Si SAMAriQ ..o, 18

A fi misionar nu este doar pentru cei care merg
in locuri INdepartate? ..o 19
S U O L s v s e S B S I e S 22

Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)....ccocvvvevvivrireiiinnnnn 22
Princigitl personal s insnmnnniisssnn
Briorinten BOPDRTEL: s s S st 20

2..60re este Vestea cea BN ..onnninmmsmmnumnisnss 25
A merge la esenta..................... S ol
Vestea Blna este o 'veste BUNAL amawimamsimmamsnig 28
Pro =t ra O — 30
Provocarea: Faceti sa fie ceva personal.......cooccevvvveiveivinrinnnnn, 33
Inima este cea care conteaza....... T R G R 35

SA ACEIONQM cccciviiiieieeeee et e e e e s 36
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli).......cooovveereiereireereennnne. 36
PrinCipiul PErSONQAL ...c.vveiiieeieieeeesie e eerirecree e e seeeeseeeerssasrsnnessrneeensessensaasssnns 36
Frioritatea parohlelc:vaasnnsmmnnnrasis s munmnsannnngs ot

3. Cum si-a format Isus discipoli?........ooooiriiiiiiiiiiiiie 39
e SN BIBEIBEIY v s s S 39
Cei zece D" ai discipol@tului..........ovueieieeieiiiiiiiiiiiiieeeee e 40
S Sl=a format 5us AISCPOll ovnmimuenaaisiamimEugs 42
Ce metode a folosit Isus pentru a forma discipoli?............. L
Ce este un discipol misionar?....... . 46
Misiunea nu este Imposiblla......cuunanmuuusnnnaaasian 48

SAQ ACHIONAM couiiiei e eee e eiessrevereeessnesenesseneens D0
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)......ccccvvvvreiereireereeniann. 50
PrinCIPIUL PEIESONAL ..ttt ettt et e e e e e e s ettt et eaeseaeseeseeen, 50
P O I e O D PO I s o s S T L T B o R B 51

4. Parohia care se roaga impreuna ramane impreuna.....53

.Rugaciunea impartasita™ a crea o cultura
a rugaciunii de MijloCire ........coooovveeeiiiieeeeeee e, 56



Cum sa faceti .rugaciunea Impartasita” ... 57

Puterea rugaciunii de a muta muntii.......cccooeovviiiieniiiiiiienenenn, 59
Apelul 1a OG0T e ol
LS o Leiz 4 Fe | g L1 3 IR o TSP 64
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)..........ccovvviieiiiicrinnnnn. b4

PANCIOIU]L DRESONOL oot s T
Prioritateq PArORICI......coveeeriieiiiiieeeeeeeeeeeee e e s aeesiersseeeeesseeeseseressessses O

5. Speranta, vindecare si ospitalitate:

elemente cheie ale discipolatului...................coooooiiiin 67
DHETANTE Qe UM DG i i S T o s s 69
SOEIGHTA T PO convimmommmnimose o RS O S S SRS 70
Vindecare cu delicatete ... /3
Parchio ca stanciuar de VINQBCara . cuupnsninnesimmsss A
Ospitalitatea: primele impresii conteaza ...........cccocoevvvviininn. 76
indemnil serls la ospitalitale cvssnisisrmsn G 78
Sa actionam.......... R A R T AT BB 7
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti disCipoli).......ccoveevreereeeicicinannne /9
PrNCIDIUL PEISONGAL ..ttt ettt e e et e e e seeeeeeeeesseesseaeenennnses /9
Prioritateq pParOnI@i......coueeeueieeeeiieeieeeeeee e e eaae e e aeeeaeeesseresese s OO

6. Arta INSOYITI oo e 83
Elermientele: MSORIPI oo i 84
Concentrarea pe nevoile si dorintele umane de baza........... 87

O abordare gen JEESY oo 89
Care este povestea? Care este povestea TA de credinta? ....91

SQ QCHIONQIM .ottt e ettt e e e e e eaen 95
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)......ccceeveeeeiieeieieneen.... 95
PriNCIDIUL PEISONAL ...ttt ettt ee et e e aeeeeeeeteesres seaesaneannans 95

P or B0 DO s s s S T S S S 96

7. Discipolatul misionar si schimbarea culturala............... 97
Confruntarea cu urgenta situotlel attuale .. uusvunians 99

Sa facem focul: schimbari complexe ........c.oovvviviiiiniiiininnnne 100

5a facem focul: concentrarea pe esential.......couiiiiiimiii 103

SA QCHIONAM ..o, 105
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli).....ccccvvvvreivirrereeeninne. 105
PrinCIpiUl PrSONQAL .......eeeeieeeeeeieeeeeee e e e e e e e emaesasesaeseseeeseeesen e essnannns 106
Prioritotea pormble] o i s s s 106

8. Incepeti cu Cine $i D€ Ce ...ooovovvovoovoeoeoeeeee 109
lderiiiialen nodastia Vil e 1 I8US . mmimancensensnss s 110

Orientarea Spre PersOONEe ... e en, 112



[deta CesGum 1 Cine sl L C8 = nusimm s 113
A incepe de la Isus: El este ratiunea existentei noastre ..... 114
Din interior spre exXterior e eae e 119
O T D Y i s S R R R T T e e S 119
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)........cccvevvevecvveennnne. 119
PENMCIDIOE 0otSomal .. cnunmmmsmae s s 1ak)
Prioritateq parohiei.....c.ooocvveeeeeeeeee e eeeereeeeesesciesnenerenesssesseeereennes 120
9. Din interior spre exterior:

oamenii nostri SUNT programul................c.oooiiviiiiin... 123
MOl poporul; Nol,. pogorul MISIOMAN s 123
Disclpoll; nu admilratorl, mereu gall..... oo 124
Puterea prezentei: de la agenti de turism la calauze ......... 126
Primirea cu deschidere a intreruperilor..........cccooovvvvivnnnnnn. 129
SA ACTIONAIM ceiiviii oot e e e et e e e et e e e e raaaes 130
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli).......cocvveveevveerreereeen. 130
PrinCipiul PEIrSONQAL ...ttt ettt e e e e e eeeeeneeas 130
Fricritaten parShilelconnmmnnnssnnsimnsinninsnnnTn 131

10. Urmati liderul: procesul de discipolat misionar
AL DOrDNICT NORBELE oiiviiiiisviamisar i i i 133
Simfonia parohiala a ABCIPOIEOII wvssemimnsss s s 133
A canta intentionat muzica impreuna...........ccccociiiiiiininne, 134
Aleluia este melodia noastra principalal.............cccovviiiinnnn. 135
Orchestrati discipolatul spre castigul tuturor..............ooo.... 136
Baril-etilcatiel FelIGIBaEE .. s s e i 138
Conacraren I remlitiobe oo s e 138
lata puzzle-ul evanghelizarii, catehezei si discipolatului...142
Pregatit] corul: Thcepe misiuneal.....cinaniismnnmnvimi 145
B G O T oo B B N SV PR SR RS 147
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)........cccovevvevvecreenennn 147
PrinCipiul PersonQGl ........cocovvirviieeeiieeeceeeesssessssssssssssssssssasssssssssssssnnssssnns VT
Frioritoten paroblala:.. cooaindiimsanmmnnaiiieiadmsan 18
11. Parohia care a inceput de la Isus..............coocevvvvinin. 149
Parohia F’reusfflptul SAcrament oessananamnnaanrnamasaie 150
Ce ati incetat SE MAE TOCBLIL (s cummramirmsssmrmsrsrsrosss 153
Cerall INCePUE 80 TOCETIT o i i e fian s smiana 154
CRati cOnTinual S8 TOCEL T munims s ase i o s 157
SA QCTIONAIM e e e 158
Rugati-va in timp ce mergeti (si faceti discipoli)............cccoocvvivveeenne... 158
Principiul PersonQl ........c.oocvioveeiieiiieceeiecie e s sneieess s sessaseaneeeses 198
Pricritatea parohial@......cunnnsmaniaamnamaa Tl



My L e
Sw thed mad ched
~Joc am venit sd arunc pe pamant si ce altceva vreau

decat sa se aprinda!”
(Luca 12,49)

In ultimii 17 ani, am lucrat direct si am sprijinit diverse comitete
parohiale la nivel local, diecezan si national. Am lucrat ca director
pentru educatia religioasa, operator in pastoratia tineretului, director
pentru formarea in credinta a adultilor, operator in pastoratia adultilor
tineri, director pentru noua evanghelizare s1 director pentru formarea
la discipolat. Munca mea la nivel national ca vorbitor si consultant in
Comitetul pentru Evanghelizare s1 Cateheza al Conferinteil Episcopilor
Catolici din Statele Unite (USCCB) mi-a oferit o perspectiva unicéa asupra
vietil parohiale si diecezane din Statele Unite. La fel si realitatea mea
generationald: m-am nascut putin inainte de generatia milenialilor,
pasdrea rara in parohiile catolice de astazi (in special in functii de
conducere), si sunt si imigranti2. In prezent, activez intr-un consiliu
parohial, sunt in mod regulat lector la Liturghie si raspund de prezenta
parohiei mele pe retelele sociale. Cand vine vorba de viata parohiala,
se poate spune categoric ca sunt total implicata!

Astdzi, vizitand parohii din intreaga t{ard, vad semne de viatd noud
si de crestere in Dieceze s1 parohii. Cu toate acestea, adevarul este ca
despre majoritatea parohiilor noastre catolice nu se mai poate spune cé
isi mentin existenta, ci ¢d sunt in declin. Si ce se intampla cu oamenii

' Milenialii sau Generatia Y sunt cei niscuti, cu aproximatie, dupa 1980 si in
primii ani ai noului mileniu — n.tr.
* Tara el de origine este Irlanda — n.tr.
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nostri? Aud de nenumarate ori de la credinciosi dedicati si implicati,
care isi iubesc credinta si 1si lubesc parohiile, ca sunt obositi si trasi in
prea multe directii. Ceva trebuie sa se schimbe. Trebuie sa ne schimbam.
Ceea ce era candva un declin lent, picatura cu picatura, in nord-est si
in centru-vest, de exemplu, a devenit acum un suvoi puternic, numerele
noastre scdzand si parohiile noastre devenind tot mai tacute, din cauza
lipsei de activitiiti si de interactiuni umane. In sud-est, multe parohii
sunt in crestere, iar unele anunta ca trebuie si ia in considerare noi
proiecte de constructie, dar se tem sa faca acest lucru, avand in vedere
realitatea actuala a vietii parohiale. Unii spun ca este timpul sa trecem
dincolo de structura actuala a vietii parohiale si sa incepem ceva nou.
De asemenea, foarte multi spun ca nu este nicio problema.

Si totusi, eu inc mai cred. Incd mai cred ci parohia catolica este
cel mai bun nucleu pentru a-i ajuta pe oameni sa se intalneasca cu
[sus Cristos si sa fie hraniti de El, sd creasca in prietenie si solidaritate
cu altii si sa fie schimbarea de care comunititile noastre locale au
atat de mare nevoie. Parohiile, comunitati de credintd, nu exista in
Biserica Catolica doar pentru ele insele, ci sunt daruite lumii intregi
ca sursa de sare si de lumina (vezi Matei 5,13-14). Parohia este menita
sa fie un loc in care:

« suntem invitati, primiti, hraniti si inaltati sufleteste;

« apartinem unei familii de credintd in care nu suntem doar
formati ci si transformati si apoi trimisi sa transformam lumea;

« suntem provocati sa crestem, sa iesim din zonele noastre
de confort si sd fim ascutiti asa cum ,fierul ascute fierul”
(Proverbe 27,17);

« suntem chemati sd intram in mormantul propriei noastre suferinte
si al suferintei altora si si realizam acceptarea ei prin cruce;

« Vinerea Mare face loc Duminicii Invierii;

« pédcatosii devin discipoli, iar discipolii sunt transformati in
sfinti prin trairea chemarii la sfintenie.



INTRODUCERE: EU INCA MAI CRED o]

Cultura occidentala moderna 1i rastigneste incetul cu incetul pe
crestini pe crucea subiectivitatii, a individualismului si a consumismului,
Dar Biserica Catolica continud sa ofere o viziune convingatoare despre
ce este si ce poate f1 persoana umana — si o viziune despre cum si
crestem in iubirea fatd de Dumnezeu si fata de semeni.

Cred ca Biserica noastrd nu este doar un medicament pentru cultura
in care triieste, ci efectiv leacul. Acest leac vine prin transformarea
oamenilor care schimba si modeleaza lumea, dupa modelul vietii
lui Isus cu discipolii Sai. Isus a luat oameni obisnuiti, oameni pe
care lumea de atunci ii vedea ca fiind neesentiali si neimportanti,
si i-a transformat in cel mail mari sfinti pe care i-a cunoscut lumea
vreodata. El a transformat simpli pescari si comercianti in oameni
care au schimbat complet societatea in care traiau.

In parohiile noastre, si noi avem oportunitatea de a transforma
oameni pentru a schimba culturi si vief1, de a face oameni care sunt
trimisi in misiune. In parohiile noastre, avem privilegiul de a fi alaturi
de oameni in momentele cele mai pline de bucurie dar si in cele mai
dificile momente din vietile lor. Crestem impreuna ca oameni ai
credintei, echipati cu abilitatile de care avem nevoie pentru a face fata
vietil de zi cu zi, impdrtdsind in acelasi timp lumii credinta noastra
intr-un mod credibil si autentic. Isus nu a delegat eforturile de a face
discipoli citre alti lideri si nici noi nu ar trebui si facem aceasta. In
timp ce putem invata din intelepciunea altora, nimic nu poate inlocui
experienta invatarii de la Isus.

Isus a asteptat pana cand a avut un nucleu de baza bine format,
care putea exemplifica si reproduce ceea ce a facut El pentru membrii
grupului. In parohiile noastre catolice, noi ,echipdm” urméitoarea
generatlie de sfinti prin eforturile noastre de a face discipoli. Credeti
ca este posibil acest lucru? Cu siguranta credeti, din moment ce
cititi aceasta carte.

Existd multe carti despre problemele cu care se confrunta Biserica
Catolica. Aceasta nu este una dintre ele. Exista, de asemenea, carti
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Sa eapundem focul
vlet pavehuale

In toti anii mei de experientd, momentul care a transformat modul in
care privesc viata parohiala a venit prin intelepciunea fiului meu de
trei ani, Ian. Era o dimineatd de duminica si m-am dus sa 1l trezesc.
,Ce zi este?”, a intrebat el somnoros. ,E duminici, fiule. Aceasta
inseamna ca este timpul pentru biserica”, am spus eu. De sub patura
am auzit un oftat de nemultumire. Apoi Ian a spus cuvintele de care
se tem toti parintii: ,Nu vreau sa merg la Liturghie”. Era prima data
cand il auzeam spunand acest lucru, asa ci l-am intrebat: ,, De ce?” In
mintea mea, m-am gandit la toate motivele pentru care un copil nu
ar vrea sa mearga la Liturghie: cat de putini copii urma sa revada in
biserica noastra in acel weekend; linistea si lipsa de miscare; faptul
cd adesea nu poate vedea ce se intampla; muzica; lipsa gustarilor si
asa mai departe. Dar fiul meu nu a enumerat niciunul dintre aceste
motive. ,Nu vreau si merg la bisericd, mama”, a soptit el, ,pentru ca
nimeni nu pare fericit acolo”. Am crezut ¢ mi se rupe inima...

Nimeni nu pare fericit acolo!

Ce vid copiil nostri cand privesc la parohiile noastre? Ce experimenteaza
ei? Ce vad ei in fiecare dintre noi? Ce vad ei in mine? M-am gandit la
ce vedeau copiii mei intr-o dimineata obisnuita de duminica in casa
noastra. Eram calma si plina de bucurie, nerdbdatoare sia mergem la
Liturghie? Sau eram mama nervoasa, presata de timp, care zorea copiil



